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EDITORIAL 

Pentecostés: La Llama del Espíritu Santo 
 
Pentecostés, celebrado 50 días después de la Pascua, es una celebración cristiana 
crucial, tiene una gran importancia.1 Este evento conmemora la llegada del Espíritu 
Santo a los apóstoles, un momento que marca el comienzo del trabajo misionero de 
la Iglesia. En Hechos de los Apóstoles, se narra cómo el Espíritu Santo descendió en 
forma de lenguas de fuego, llenando a los discípulos con valentía y poder para pro-
clamar el mensaje de Jesucristo. Este acto no solo transformó a los apóstoles, sino 
que también dio origen a una comunidad de fe activa y comprometida. 
 
Pentecostés es importante por sus enseñanzas sobre la unidad y la diversidad.2 El 
milagro de hablar en diferentes lenguas simboliza la inclusión de todas las naciones 
y culturas en el plan divino. Este suceso nos recuerda que el evangelio no es exclu-
sivo de ningún grupo en particular, sino que llega a todos y todas. A través del Espí-
ritu Santo, se nos invita a ser agentes de cambio en nuestras comunidades, promo-
viendo la paz, la justicia y el amor entre todos. 
 
Además, Pentecostés nos presenta una oportunidad para reflexionar sobre nuestra 
propia relación con el Espíritu Santo.3 A menudo, en la vida cotidiana, podemos 
experimentar sentimientos de desapego y desinterés. Sin embargo, este día nos ani-
ma a abrir nuestros corazones y dejar que el Espíritu nos guíe y sostenga. Es un re-
cordatorio de que no estamos solos en nuestra misión; contamos con la presencia 
divina que nos inspira y nos da las herramientas necesarias para vivir nuestra fe con 
autenticidad. 
 
En este Pentecostés, renovemos nuestro compromiso de ser testigos del amor de 
Dios en el mundo. Que la llama del Espíritu Santo encienda nuestra pasión por ser-
vir y nos impulse a construir puentes entre diferentes realidades. Al celebrar esta 
Pentecostés, recordemos que cada uno de nosotros tiene un papel vital en la obra del 
Reino de Dios, llevando luz y esperanza a aquellos que nos rodean. 
 
———————————————————————————–– 
1. Vatican News. Pentecostés [citado 21/06/2025]. Disponible en: https://www.vaticannews.va/es/fiestas-
liturgicas/pentecostes.html  
2. Recursos metodistas Unidos. Sobre el sentido de Pentecostés y las festividades cristianas [citado 
21/06/2025]. Disponible en:  https://www.resourceumc.org/es/content/sobre-el-sentido-de-pentecostes-y-
las-festividades-cristianas 
3. Cristianismo anabautista. El Espíritu Santo, nuestro paráclito [citado 21/06/2025]. Disponible en: 
https://www.menonitas.org/n3/paraclito.html 
 

MSc. Delfina Durán Rengifo 



 

  

SanArte: un espacion de sanación a través del arte  

SanArte es una innovadora iniciativa que busca 
conectar la liturgia con procesos de sanación 
mediante el uso de las artes. Este espacio de 
aprendizaje e intercambio se ha consolidado en 
el Centro Cristiano Lavastida, donde personas 
de diversas denominaciones (católicos, salva-
cionistas, episcopales, bautistas y pentecostales) 
se reúnen para explorar su espiritualidad y fo-
mentar el bienestar emocional y espiritual. La 
facilitación de Jesús Fernando Martínez ha sido 
clave en este proceso, guiando a los participan-
tes en un camino que promueve la sanación 
integral. 

El 23 de mayo, se llevó a cabo el segundo en-
cuentro de SanArte, donde Jesús Fernando 
Martínez (Chuchi) compartió su gratitud por la 
experiencia vivida. En sus palabras, destacó la 
riqueza del intercambio y el impacto positivo 
que tiene en cada asistente. "Me voy de Santia-

go con mi corazón más libre, más limpio, más sano", expresó, subrayando la importancia 
de estos encuentros en la búsqueda de una vida plena y saludable. 

En este taller, los participantes vivieron una experiencia transformadora. En ambas sesio-
nes, descubrieron que la liturgia no es solo un acto de adoración, sino un poderoso medio 
de sanación y renovación espiritual. Los testimonios compartidos por los asistentes ex-
presan un profundo sentido de sanación. A través de las oraciones, las dinámicas recibi-
das y los cantos compartidos, pudieron aligerar cargas, soltar rencores y cultivar pensa-
mientos positivos. La liturgia se convirtió en un espacio sagrado donde cada uno pudo 
encontrar paz y esperanza. 

Los participantes también mencionaron que se sintieron renovados, describiendo la expe-
riencia como constructiva, interesante, emotiva y sanadora. Resaltaron cómo, a través del 
amor, la esperanza y el perdón, se pueden sanar las heridas del corazón, y destacaron que 
esta iniciativa les ha proporcionado nuevas herramientas prácticas para enfrentar el dolor. 

SanArte no solo es un taller; es un llama-
do a la comunidad a sanar juntos y a re-
conocer que el arte puede ser un podero-
so vehículo para la transformación perso-
nal y colectiva. Con el lema "Que el Dios 
de la vida nos sane para sanar", esta ini-
ciativa continúa sembrando semillas de 
esperanza y sanación en aquellos que 
participan, creando un espacio donde la 
fe y la creatividad se entrelazan para fo-
mentar un cambio significativo en la vida 
de las personas. 

Lic. Yuneisi Azahares Labañino , Área de liturgía 

 
 
 
 
 

 



 

 

Impacto del Proyecto 'Todos y Todas por una Vida Sostenible' en 
la Agricultura Urbana y Suburbana  

La agricultura urbana y suburbana en Santia-
go de Cuba y Guantánamo ha mostrado un 
crecimiento significativo en sus producciones, 
según los resultados del monitoreo semestral. 
 
Entre el 6 y el 13 de mayo, se llevó a cabo un 
monitoreo a las familias involucradas en la 
agricultura urbana y suburbana, pertenecien-
tes al proyecto "Todos y todas por una vida 
sostenible" en las provincias de Santiago de 
Cuba y Guantánamo. Como resultado, se 
constató que 19 de las 30 familias, lo que re-
presenta el 63.3%, han incrementado sus pro-
ducciones en comparación con el período 
anterior. Este aumento se ha reflejado en una 
mayor variedad de plantas alimenticias en 
producción, así como en un incremento de las 
acciones para un manejo adecuado del agua, 
lo que ha contribuido notablemente al mejora-
miento de las condiciones de vida de estas 
familias. 
 
Los resultados de las producciones han estado 
influenciados principalmente por las caracte-
rísticas del sistema, incluyendo las dimensio-
nes de las áreas cultivadas, los tipos de culti-
vos y las condiciones climáticas y meteoroló-
gicas del lugar. 
 
El comportamiento de estos indicadores se 
presenta en este análisis estadístico que com-
para las producciones del último semestre de 
2024 con las del primer semestre de 2025 en 
ambas provincias. 
 
El número de familias corresponde al listado 
oficial: del 1 al 24 son familias de Santiago de 
Cuba, y del 25 al 30, familias de Guantánamo.  

 

Ing. Fidel Pérez Álvarez, Área Agricultura Urbana 



 

  

Construyendo Paz: Experiencias y Perspectivas de Pro-
motores de Paz Lic. Maite Álvarez Roca , Área de Juventudes 

 Apocalipsis: Soñar, resistir y esperanzar 
 

Con el objetivo de promover una interpretación bíblica esperanzadora, contextualizada y 
contrahegemónica del Libro de Apocalipsis, frente a hermenéuticas escatológicas y fun-
damentalistas, se llevó a cabo el pasado 30 de mayo el tercer encuentro del curso bíblico-

teológico "Apocalipsis: Soñar, resistir y esperanzar". Este evento contó con la participa-
ción de un público diverso, proveniente de diferentes denominaciones de la ciudad, así 

como del personal de la institución. 

Este proceso de intercambio y aprendizaje contribuye, a que los participantes miren este 
texto con nuevos ojos, encontrando esperanza en cada uno de sus símbolos y metáforas.  

Hay un mensaje relevante para la iglesia 

de Cuba hoy, abordado desde una pers-
pectiva crítica y contextualizada. A la 

luz de Romanos 12:2, que nos invita a 
ser renovados por medio de nuestro en-

tendimiento, es fundamental compren-
der que la renovación de la mente no es 
la meta en sí misma, sino el medio para 

experimentar la transformación del espí-
ritu y alcanzar el supremo llamamiento. 

 

El sábado 17 de mayo se llevó a cabo un 

grupo focal en el Memorial Vilma Espín 
Guillois, en el marco del intercambio de 
promotores y promotoras de paz. El objetivo 

fue conocer las percepciones y experiencias 
de trabajo de estos promotores, así como 

recoger información sobre los principales 
conflictos que han predominado en las fami-

lias con las que han trabajado. Se analizó 
cómo la utilización de diversas herramientas 
ha contribuido a la transformación de los 

conflictos y a la construcción de la paz en 
sus comunidades. Además, se continúa con 

el acompañamiento, la identificación de 
nuevas problemáticas y necesidades para 

futuros proyectos en los que puedan estar 
involucrados  

Lic. Marieta Machado Batista , Área Biblia y Teología 

 

 

 



 

 

Carta 1 

Querida amiga: 

Te escribo porque sé que en estos momentos estas ante un momento difícil y quisiera 
animarte con estas palabras, ya que no puedo estar contigo físicamente. Así como las 
montañas rusas tiene altos y bajos, y al estar en lo alto y tener que bajar, el impulso de 
lo alto te ayuda a volver a subir y los recuerdos que viviste  estando en lo alto te ayu-
den a encontrar el impulso para volverá subir. Recuerda que Dios en su hermoso amor 
vela por ti y promete cuidarnos. Te regalo estas palabras desde el deseo de que te ayu-
den como lo hicieron conmigo. Te quiere. Tu amigo(a). 

 

Carta 2 

Querido amigo: 

Hola. Hace tiempo que no te veo, me alegra mucho poderte escribir, me entere que 
estabas pasando por un momento difícil  en tu vida y me gustaría ayudarte con una 
palabras  de aliento y esperanza. 

Quiero recordarte que la palabra de Dios en hebreos 11:1 nos dice que en nuestra vida 
diaria es importante tener certeza en nuestro pensamiento y no dudas. Estar convenci-
dos de que aunque no se vea  la luz al final del túnel, siempre tener la seguridad de 
que todo va a estar bien. 

Espero que estas palabras lleguen a tu corazón y te sean de aliento y esperanza. 

Besos y abrazos. 

 

Carta 3  

Querida M….: 

Te escribo esta carta para animarte en este momento tan difícil y recordarte que Dios 
siempre estará para ti. Siempre abraza la palabra de Dios y ahora más que nunca tienes 
que tener fe. Recuerda que eres una persona de gran valor. Besitos,  te amamos. 
 

Cartas de promotores juveniles para estimular la fe en 
momentos difíciles. Elaboradas durante Taller palabra Joven Mayo 2025 

Lic. Maite Álvarez Roca,   Área de Juventudes  

Tú eres Mujer. Poesía elaborada por Mariela de la Paz (Iglesia Episcopal Santa María) 
Lic. Libia Thaureaux Vives  

Sensible y tierna eres obra sencilla de Dios, mujer empoderada, siempre presta a la acción, llena 
de sororidad para todos los demás.  
 
Sabiduría y amor van juntas, cerca de ti pues eres fuerte baluarte y lo demuestras día a día, irra-
diando la esperanza con tu manera de actuar.  
 
Sigamos siempre el ejemplo de mujeres de otras épocas que al igual que nosotras profesaron el 
amor, con gran intensidad siendo agradable al Señor, por todo la eternidad, pues somos buenas 
semilla regadas en tierra fértil, para dar buenos frutos para todos los demás, donde el amor y la 
esperanza, donde vamos a vencer cualquier 
adversidad que el mundo nos pueda dar.  

Encuentro Mujeres en acción, 13 de Junio de 
2025. 
 
Memorial Vilma Espin Guillois.  

 



 

  

"Maybe" fue mi manera de recordar el nombre de quien quizás, más temprano que 
tarde, descubrió una ruta por la que debíamos andar. Quizás hoy, otras tierras del 
mundo requieren el concurso de tus modestos esfuerzos, cuando aquí ya fuiste todo lo 
que quisiste ser. 
 

Decir que te vimos crecer podría parecer pretencioso; maybe just we saw as you grow 
and them, we follow you. Porque quizás te vimos primero como adulta, en el ámbito 
de la alimentación saludable, la agroecología y la permacultura. Luego, llena de ju-
ventud, te vimos hacer de tierra, de fotógrafa, de aprendiz, de promotora, emprende-
dora y, finalmente, de periodista. 
 

Sí, has hecho todo lo que has querido, y hoy, como dueña de tu propia vida, te vas. 
Con tu partida, Artemisa gana, y nosotros celebramos (o intentamos celebrar) lo que 
nos dejas: los recuerdos agradables, las huellas impresas en tus textos, tus comentarios 
sagaces, la ternura de tu presencia y tu andar fiel. Gracias. 
 

Maybe nos volvamos a encontrar en esta vida; maybe no. Pero cualquiera que sea el 
desenlace de esta historia, que el Dios que guía y cuida nuestros pasos nos permita 
celebrar juntos en la eternidad. Y mientras llega esa hora, nuestra oración es que haga 
de ti un suelo fértil, lleno de certidumbres y buenos frutos; que sigas señalando el ca-
mino correcto. Y cuando el Hijo del Hombre vuelva, que muchos hayan encontrado y 
encuentren fe en ti, incluso cuando escuchen decir y se digan a sí mismos: "maybe, 
maybe, maybe..."  

Ariadne Carbonell, hija de Idalberto Carbonell, 
creció en un entorno ecuménico que marcó su 
vida y su compromiso con el servicio social. 
Desde su juventud, se involucró activamente 
en el movimiento juvenil ecuménico, influen-
ciada por sus padres, quienes fueron líderes 
destacados en el ámbito social cubano desde 
1961. Esta formación la llevó a convertirse en 
una figura clave en la promoción de la mujer y 
el empoderamiento de las nuevas generaciones. 

 
A lo largo de su trayectoria profesional, Ariadne ha desempeñado un papel fundamen-
tal en el Departamento de Comunicaciones del Centro Lavastida. Su enfoque en la 
utilización de nuevas tecnologías ha permitido que diversas iniciativas sociales y co-
munitarias lleguen a un público más amplio, fomentando así un cambio positivo en su 
entorno.  
 

Pero no solo nos referiremos a Ariadne en esta ocasión, sino también a los tres varo-
nes que completan el cuarteto familiar.  
 

En las culturas antiguas, entre ellas la hebrea, el nombre estaba tan ligado a la existen-
cia, lo que no tenía nombre no existía (Ecles. 6:10) y dar nombre era privilegio de un 
ser superior. El nombre de un ser humano se consideraba expresión de su personalidad 
y denotaba sus atributos de manera que tener varios nombres indicaba importancia.   

Maybe: escrito de despedida dedicado a la promotora juvenil 
Maybeline Matamoros Álvarez, próximamente se mudará a 
otra provincia  Autor: Promotor Alberto Blanco 

No es más que un hasta luego  Rev. Elmer Lavastida Alfonso 
Rev.  Gisela  Pérez Muñíz 

 



 

 

En el Antiguo Testamento  es frecuente que el nom-
bre exprese relación con Dios, en ese sentido fue fácil 
encontrar el vínculo de la narración Bíblica con los 
tres nombres, de hecho los dos restantes. Ismael se 
llamó al primer hijo del patriarca Abraham por orien-
tación divina a su madre, Agar, una mujer extraordi-
naria que descubrió a Dios como “el que ve y escu-
cha” (Gen. 16:11) y es ese el significado del nombre, 
la certeza de un Dios cercano, al alcance de quien lo 
necesita.  
 

Si bien la fe cristiana no se hereda, el hecho de que Ariadne e Ismael hayan decidido 
pasar ese nombre a su hijo, es la invitación a que cada generación reconozca a Dios 
como cercano.  
 
La llegada de Ismael al Centro se produjo cuando se habían fusionado las tareas del 
cuidado de los bienes de la institución con la de ser el rostro de acogida a la persona 
recién llegada. No tardó Ismael en demostrar que era una persona apropiada para el 
cargo. Su espíritu de servicio y carácter afable le han hecho ganar el aprecio de todos 
y todas y dejar una impronta en el cargo. 
 
Finalmente, el marco de dirección del Centro el equipo se preguntaba que quien po-
dría asumir el espacio que dejara David Haro en el Departamento de Comunicaciones. 
Y en entonces apareció Emanuel como una señal de respuesta de Dios. Es ese precisa-
mente el significado de su nombre. Según la narración Bíblica el rey de Judá estaba 
atemorizado ante la amenaza de Siria y buscó al profeta Isaías para consultarlo. El 
profeta recomendó al rey que pidiera una señal a Dios, pero este no lo hizo. Fue en-
tonces cuando el profeta hizo el anuncio de una señal de Dios en un niño que se lla-
maría Emanuel (Isaías 7:14). La promesa quedó como señal de esperanza y confianza 
de que Dios está con nosotros.   
 
El carácter serio y servicial de Emanuel junto a su capacidad profesional nos ha mos-
trado que Dios está con nosotros.  
 
Para terminar volvamos a Ariadne, la casi fundadora, de ella encontramos la aproxi-
mación a su nombre en la figura de Ariadna de la mitología griega. Recordemos que 
no todo en la mitología es imaginario. Con frecuencia ella posee elementos de valor 
histórico real. La mitología griega presenta a Ariadna como una princesa de la Isla de 
Creta en el Mar Egeo, quien se enamoró de Teseo, preso en 
un laberinto y ella le facilitó el ovillo que le permitió salir 
del mismo. Esta Ariadna es la que provee el hilo del amor 
familiar que permite al grupo salir de la Isla y buscar nue-
vos horizontes.  
 
Con las palabras con que titulamos nuestra expresión, afir-
mamos, que “no es más que un hasta luego, no es más que 
un breve adiós”. Las múltiples facilidades de comunicación 
junto a la posibilidad de visitas futuras  hacen que las dis-
tancias desaparecen.  A Uds. les dedicamos la recomenda-
ción del Salmo 37:5,   “Encomienda al Señor tu camino, 
confía en El y El vendrá en Tu ayuda” (Salmo 37:5).   
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Bienvenidas al Centro Cristiano Lavastida 

Nos complace enormemente dar la bienvenida 
al departamento de comunicaciones del Centro 

Cristiano Lavastida a dos nuevas trabajadoras 
que se unen a nuestra familia: Nayira y Delfina.  

Nayira se incorpora como informática, trayendo 

consigo una valiosa experiencia en administra-
ción de redes y generalidades de la informática, 
adquirida en sus años de trabajo en la Universi-

dad de Oriente. Es una persona comprometida 
con su trabajo y servicial. Su entusiasmo y de-

dicación serán sin duda un gran aporte a nuestro 
equipo.  

Por otro lado, Delfina asumirá el rol de Líder de comunicaciones. Con su experiencia 
cómo editora de una revista y conocimientos generales de informática, le permitirá 

guiar nuestras estrategias de comunicación y fortalecer nuestra conexión con la co-
munidad, estamos seguros de que contribuirá significativamente a nuestros proyectos 

y objetivos. 

Estamos emocionados por las ideas frescas y la energía que ambas aportarán. Les 

animamos a integrarse, compartir sus perspectivas y sentirse en casa. ¡Bienvenidas a 
bordo! ¡Juntos lograremos grandes cosas! 

 

¡Celebramos Pentecostés!  
Los trabajadores de Centro Cristiano 
Lavastida, tuvimos el privilegio de cele-
brar Pentecostés juntos, un momento 
significativo en el que recordamos la 
llegada del Espíritu Santo y el nacimiento 
de la Iglesia.  
 

Fue una ocasión donde compartimos en-
señanzas, música y momentos de comu-
nión que fortalecieron nuestra fe y uni-
dad. Recordamos que el Espíritu nos une 
como un solo cuerpo en Cristo.  
 

¡Esperamos seguir compartiendo mo-
mentos así en el futuro! 


